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ПЛАН ПО САМООБРАЗОВАНИЮ.

ТЕМА: «Музыкальные нейроигры как средство развития межполушарного взаимодействия у дошкольников на музыкальных занятиях».

ЦЕЛЬ: Повышать профессиональную квалификацию по теме музыкальные нейроигры как средство развития межполушарного взаимодействия у дошкольников на музыкальных занятиях

Актуальность темы: Каждый год увеличивается количество детей, имеющих нарушения в развитии. Возникают трудности при освоении программного материала и не из-за детского нежелания воспринимать материал, а вследствие недоразвития и особенностей развития головного мозга современных детей. Чтобы помочь детям преодолеть имеющиеся нарушения, на помощь в работе музыкального руководителя приходит применение музыкальных нейроигр. 
Применение нейропсихологических приемов особенно важно и целесообразно в дошкольном возрасте, в то самое время, когда мозг и нервная система ребенка активно развивается. Если не уделять время таким занятиям, с большой вероятностью у детей сформируются особенности поведения, которые в дальнейшем негативно повлияют на процесс обучения. А как мы знаем, в более старшем возрасте восприятия и другие процессы поддаются коррекции гораздо сложнее.
Готовность ребенка к обучению к школе предполагает развитые на достаточном уровне внимание, эмоционально- волевую сферу, памяти, мышления, речи и т.д. Нейропсихологические игры и приемы позволяют не только разнообразить программу занятий, но и помогают развивать высшие психические функции. Для более плодотворной работы необходимо использовать следующие пути и средства воспитания:
- Практические игры и упражнения;
- Использование в работе дыхательных, глазодвигательных, телесных упражнений, упражнений для развития коммуникативной сферы.
- Привлечение семьи.
Начало изучения темы: сентябрь 2024 г.
Окончание изучения темы: май 2025 г.
Цель: Изучение и внедрений различных музыкальных нейроигр и упражнений, и их применение на музыкальных занятиях продуктивно влияющих на развитие воспитанников подготовительной группы.
 
 Задачи:
1.Проанализировать литературу по данной теме.
2. Обеспечение психологического благополучия и здоровья детей.
3. Оформить наработанный материал в методическую папку для обмена опытом работы с коллегами.
4. Составить конспекты игр и упражнений
5. Ориентировать семью на использование музыкальных нейроигр в домашних условиях.

Планируемые результаты: 
· владение инновационными педагогическими технологиями воспитания и обучения    детей старшего   дошкольного возраста;
· повышения своих теоретических и практических знаний, умений и навыков, профессионализма и творчества.


Перспективный план работы по самообразованию в 2024-2025 учебном году
музыкального руководителя Белковой Светланы Александровны.
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